
 
 
 

Épis de poils chez les animaux 
 
 
CHEVAL 
D’anciennes connaissances nous sont parvenues d’Espagne par les éleveurs de chevaux, qui détenaient 
eux aussi leurs savoirs des Maures (éleveurs de pur-sang arabe). 
Chez le cheval, les « tourbillons de poils » sont très importants car ils indiqueraient « la chance ou la 
malchance » en élevage pour le propriétaire de l’animal. 
 
Signes positifs : 

1. épi frontal : à hauteur des tempes : « Gardien du bonheur » 
2. épi sous les yeux 
3. épi sur la lèvre supérieure, si elle est blanche 
4. épi sur le larynx : « le petit soupir » 
5. épi des deux côtés de la trachée respiratoire 
6. épi des deux côtés du poitrail 
7. épi sur la patte inférieure 
8. épi sur la poitrine, comme signe d’expansion 
9. épi dans la région du nombril 
10. épi des deux côtés des flancs recouverts par la selle 

 
Signes négatifs : 

1. épi au milieu du front en haut, en particulier les petits épis = « tombe ouverte » 
2. épi sous le milieu du front chez la jument (pas chez l’étalon) 
3. épi sur la lèvre supérieure lorsqu’elle est noir 
4. épi sur le tiers inférieur du cou 
5. épi sur le flanc hors couverture par la selle 
6. épi sur l’arrière-train comme signe de mauvaise mère 
7. épi dans la région génitale : « coup de pointe » = difficulté au niveau fertilité 

 
On peut distinguer 3 types d‘épis : 

1. l’épi « tournant » qui a un centre libre et les poils groupés autour en demi-cercle 
2. l’épi droit, les poils se séparent en ligne droite et il peut se former une raie si les poils sont 

opposés ; la zone du milieu n’est pas totalement sans poils mais avec des poils en longueur sur 
la raie, ou en forme de plume ou d’épi de céréale ; en polarité avec cela, les poils peuvent aussi 
être opposés mais pousser vers la raie avec leur pointe ; ou encore une croix de poils lorsque 4 
courants de poils convergent. 

3. l’épi « imprimé » n’a pas de centre libre, mais ce dernier est couvert par les poils qui 
tourbillonnent. 

 
Au niveau des couleurs, certains éleveurs arabes préféraient les chevaux noirs, bruns et fauves. D’autres 
sources disent que le cheval noble a des signes de blanc sur 3 pattes mais par contre si cela se produit 
sur 4 pattes, c’est un « signe du diable » et le cheval ne peut porter le nom de sa mère. D’autres enfin, 
considèrent comme noble la couleur grise telle qu’elle apparaît sur les moisissures de pommes…   
 
 



VACHE 
On dit que les poils les plus longs sont innervés comme des « poils tactiles ». 
Chez la vache, l’épi frontal marqué est signe d’une bonne innervation de la peau et d’un bon 
tempérament, mais peu marquant pour l’héritabilité ; par contre cet épi serait influencé par le 
métabolisme. 
On voit des formations d’épis très visibles à certains endroits, et lorsqu’ils sont influencés par la 
formation osseuse sous la peau, ces épis donnent des poils courts et grossiers. La peau y est plus épaisse 
et peut parfois éclater au niveau de l’épiderme (cuticule). 
Les meilleurs laitières ont plutôt le poil fin qui est un signe de qualité de la kératine. 
Lorsque l’épi frontal est au-dessous de la ligne des yeux, la tendance laitière est marquée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Bel épi frontal bien centré 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Épi frontal centré – ligne des yeux – bel équilibre gauche droite 
 



 
 

Épi frontal décalé vers la gauche : problèmes de fertilité sur cet animal d’après l’éleveur 
 

 
Lorsque l’épi frontal est nettement au-dessus de la ligne des yeux, on a plutôt un « type viande ». Bien 
sûr il faut reconsidérer cela avec chaque race. Lorsque l’épi est très décalé, les problèmes de fertilité 
peuvent en être l’expression.  
Le phénomène « épi » exprime quelque chose de l’équilibre de l’animal. Les épis très creusés en cratère 
de volcan, peuvent être l’expression de caractère fort, d’animal nerveux ou peureux. Les doubles-épis 
indiquent souvent des problèmes de fertilité. 
 
Il est nécessaire de prendre des notes, de connaître les ancêtres des animaux, de vérifier leur parcours 
de santé dans le livre d’étable. En tout cas, à défaut de pouvoir lire « tout » dans ces épis, il est toutefois 
très intéressant de se forger une bonne capacité d’observation et de demander aux éleveurs chez qui 
on effectue une visite, ce qu’ils peuvent dire des animaux : fertilité, caractère, équilibre général, 
tempérament marqué, etc. 

 
 


