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Les sens ne trompent pas, c’est le jugement qui trompe. J.W. Goethe
Communication
NonViolente (CNV)

Dessin d’observation
Découverte sensible

du monde végétal

Stage en Bourgogne,
du 14 juillet 2024 1 18 h
au 18 juillet 2024 a 9 h

Communiquer avec le vivant a l'intérieur de sol,
avec les autres étres humains et dialoguer avec
le régne végétal et son environnement.

La CNV, le dessin d’observation et une méthode
d’approche vivante de la nature - d’apres les
données de Goethe - nous aideront dans ce sens.

Aucun prérequis n’est demandé
dans les trois domaines abordés.

L’empathie : vider [’esprit
et ecouter de tout notre etre.
Marshall Rosenberg



A qui est destinée cette expérience ?

¢ A toute personne ouverte a la capacité de s'étonner, de
s'émerveiller dans la simplicite,

° a toute personne intéressée par la CNV,

e atoute personne intéressée par le dessin d'observation,

e 3 toute personne ayant des a priori sur ses capacités a
dessiner et intéressée par la découverte des messages
qu'ils contiennent,

e 3 toute personne ouverte a ecouter en elle ['écho de ce
que révele la vie végétale, a toute personne intéressée
par la relation de l'étre humain et de la nature, curieuse
de mieux se connaitre et de mieux la connaitre, a toute
personne intéressée par l'aventure du d|alogue concret
avec la nature, basé sur une connaissance a la fois
scientifique et intuitive.

Le déroulement du stage.

* Des exercices de dessin d'observation menés sur des
plantes en milieu naturel feront émerger un vécu intérieur
spécifique accueilli avec l'outil de la CNV,

e des exercices d'observation sensible des besoins des
plantes, de leur influence sur leur forme, leur vitalité,

e des moments d'échange clarifiant en atelier dans des
groupes de dimensions variées,

° pra‘uque de jeux de rles realistes  permettant
d'approcher les forces de la nature en presence,

e création de poemes, de saynétes, caractérisant et
honorant les plantes choisies.

Les formateurs :

e Robert Greuillet, formateur certifié en CNV. Etudes
artistigues. Enselgnant en Arts Plast|ques dans une école
Rudolf Steiner durant une trentaine d'années.

e René Becker, formateur en agriculture écologique et
biodynamique. Agriculteur durant 25 ans, co-fondateur
du mouvement Terre de Liens.

Tarif : 400 € + logement et repas

Inscription : cnv.rgreuillet@gmail.com ou 06.08.78.74.5

Renseignements : robert.greuillet@sfr.fr
rene.becker@posteo.net ou 06.18.07.05.69



